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Ejemplo tabla:

Tabla 1
Título Ejemplo de una Tabla
	Baseline characteristic
	Guided self-help 
	Unguided self-help
	Wait-list control
	Full sample

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Gender
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Female
	25 
	50
	20 
	40
	23 
	46
	68
	45.3

	 Male
	25
	50
	30
	60
	27
	54
	82
	54.7

	Marital status
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Single
	13
	26
	11
	22
	17
	34
	41
	27.3

	 Married/partnered
	35
	70
	38
	76
	28
	56
	101
	67.3

	 Divorced/widowed
	1
	2
	1
	2
	4
	8
	6
	4.0

	 Other
	1
	1
	0
	0
	1
	2
	2
	1.3

	Children a
	26
	52
	26
	52
	22
	44
	74
	49.3




Más ejemplos de tablas: https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/sample-tables 


Referencias bibliográficas: sin excepción, se sugiere que el texto siga las recomendaciones de estilo de la American Psychological Association (APA) 7ma edición.

Las referencias deben ser citadas por orden alfabético, incluyendo los nombres de los autores, título completo del trabajo citado, título de la fuente, volumen, año de publicación. 

El número de referencias bibliográficas deben ser como mínimo 12 y máximo 20. 

Se recomienda visitar el sitio de: https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references para una mayor guía sobre cómo ingresar las referencias, de acuerdo al tipo. 
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